
8:308:308:308:30 山形発(バス)山形発(バス)山形発(バス)山形発(バス)

10:3010:3010:3010:30 座禅体験　昼食座禅体験　昼食座禅体験　昼食座禅体験　昼食

14:0014:0014:0014:00 ＯＭＯＩＹＡＲＩ事業ＯＭＯＩＹＡＲＩ事業ＯＭＯＩＹＡＲＩ事業ＯＭＯＩＹＡＲＩ事業

15:0015:0015:0015:00 山形県海浜青年の家　テント張り作業山形県海浜青年の家　テント張り作業山形県海浜青年の家　テント張り作業山形県海浜青年の家　テント張り作業

17:0017:0017:0017:00 夕食、後片付け夕食、後片付け夕食、後片付け夕食、後片付け

20:0020:0020:0020:00 ミーティングミーティングミーティングミーティング

21:0021:0021:0021:00 就寝就寝就寝就寝
6:006:006:006:00 起床、健康観察、朝食起床、健康観察、朝食起床、健康観察、朝食起床、健康観察、朝食

9:309:309:309:30 鳥海山登山スタート(鉾立より)鳥海山登山スタート(鉾立より)鳥海山登山スタート(鉾立より)鳥海山登山スタート(鉾立より)

12:3012:3012:3012:30 到着・昼食・休憩到着・昼食・休憩到着・昼食・休憩到着・昼食・休憩

16:0016:0016:0016:00 下山(大平着)下山(大平着)下山(大平着)下山(大平着)

17:0017:0017:0017:00 夕食、後片付け夕食、後片付け夕食、後片付け夕食、後片付け

19:0019:0019:0019:00 山形県海浜青年の家　山形県海浜青年の家　山形県海浜青年の家　山形県海浜青年の家　
キャンプファイヤーキャンプファイヤーキャンプファイヤーキャンプファイヤー

20:0020:0020:0020:00 ミーティングミーティングミーティングミーティング

21:0021:0021:0021:00 就寝就寝就寝就寝
6:006:006:006:00 起床、健康観察、朝食起床、健康観察、朝食起床、健康観察、朝食起床、健康観察、朝食

9:009:009:009:00 地引き網、昼食準備地引き網、昼食準備地引き網、昼食準備地引き網、昼食準備

14:0014:0014:0014:00 庄内より帰路庄内より帰路庄内より帰路庄内より帰路

16:0016:0016:0016:00 山形到着山形到着山形到着山形到着

参加は本書にて参加希望申し込みされた方で、先着４０名様までとなります。参加は本書にて参加希望申し込みされた方で、先着４０名様までとなります。参加は本書にて参加希望申し込みされた方で、先着４０名様までとなります。参加は本書にて参加希望申し込みされた方で、先着４０名様までとなります。

本お申し込みは定員となり次第締め切らせていただきます。本お申し込みは定員となり次第締め切らせていただきます。本お申し込みは定員となり次第締め切らせていただきます。本お申し込みは定員となり次第締め切らせていただきます。

8/18/18/18/1
（金）（金）（金）（金）

8/28/28/28/2
（土）（土）（土）（土）

8/38/38/38/3
（日）（日）（日）（日）

日程日程日程日程 主なプログラム日程主なプログラム日程主なプログラム日程主なプログラム日程 事　業　目　的事　業　目　的事　業　目　的事　業　目　的

　　■　本プログラムには（社）山形青年会議所スタッフ、市民ボランティアスタッフが同行させて頂きます。　　■　本プログラムには（社）山形青年会議所スタッフ、市民ボランティアスタッフが同行させて頂きます。　　■　本プログラムには（社）山形青年会議所スタッフ、市民ボランティアスタッフが同行させて頂きます。　　■　本プログラムには（社）山形青年会議所スタッフ、市民ボランティアスタッフが同行させて頂きます。

　　■　参加応募方法　　下記参加希望申し込み書にご記入の上、FAX　　■　参加応募方法　　下記参加希望申し込み書にご記入の上、FAX　　■　参加応募方法　　下記参加希望申し込み書にご記入の上、FAX　　■　参加応募方法　　下記参加希望申し込み書にご記入の上、FAX 023-633-2219 023-633-2219 023-633-2219 023-633-2219までご応募下さい。までご応募下さい。までご応募下さい。までご応募下さい。

参加希望申し込み書参加希望申し込み書参加希望申し込み書参加希望申し込み書

日常とは異なるロケーションでの、自然から生かされている事に日常とは異なるロケーションでの、自然から生かされている事に日常とは異なるロケーションでの、自然から生かされている事に日常とは異なるロケーションでの、自然から生かされている事に

気づき、環境へ感謝する、仲間との共同作業を行うことでの、仲間気づき、環境へ感謝する、仲間との共同作業を行うことでの、仲間気づき、環境へ感謝する、仲間との共同作業を行うことでの、仲間気づき、環境へ感謝する、仲間との共同作業を行うことでの、仲間

に対し感謝する。そして、座禅を体験する事により、今日一日を振に対し感謝する。そして、座禅を体験する事により、今日一日を振に対し感謝する。そして、座禅を体験する事により、今日一日を振に対し感謝する。そして、座禅を体験する事により、今日一日を振

り返り、各自の感謝をより深いものとする事を目的としています。り返り、各自の感謝をより深いものとする事を目的としています。り返り、各自の感謝をより深いものとする事を目的としています。り返り、各自の感謝をより深いものとする事を目的としています。

初めて出会う仲間と、グループを組んで行う登山では、相手の初めて出会う仲間と、グループを組んで行う登山では、相手の初めて出会う仲間と、グループを組んで行う登山では、相手の初めて出会う仲間と、グループを組んで行う登山では、相手の

ペースに合わせたり、励まし合ったり、お互いを思いやり協力し合っペースに合わせたり、励まし合ったり、お互いを思いやり協力し合っペースに合わせたり、励まし合ったり、お互いを思いやり協力し合っペースに合わせたり、励まし合ったり、お互いを思いやり協力し合っ

て登頂という目標を達成する体験をしてもらいます。て登頂という目標を達成する体験をしてもらいます。て登頂という目標を達成する体験をしてもらいます。て登頂という目標を達成する体験をしてもらいます。

心を通じ、仲間と心身ともに支え合い、そして現代に欠けている強心を通じ、仲間と心身ともに支え合い、そして現代に欠けている強心を通じ、仲間と心身ともに支え合い、そして現代に欠けている強心を通じ、仲間と心身ともに支え合い、そして現代に欠けている強

い心と強い体力を育成する事、山形の素晴らしさい心と強い体力を育成する事、山形の素晴らしさい心と強い体力を育成する事、山形の素晴らしさい心と強い体力を育成する事、山形の素晴らしさ((((自然・風景自然・風景自然・風景自然・風景))))を体を体を体を体

験してもらう事、登山のマナーを学ぶ事により、落ちているゴミを拾験してもらう事、登山のマナーを学ぶ事により、落ちているゴミを拾験してもらう事、登山のマナーを学ぶ事により、落ちているゴミを拾験してもらう事、登山のマナーを学ぶ事により、落ちているゴミを拾

い、かけがえのない自然環境を守る事の大切さ、やり遂げるい、かけがえのない自然環境を守る事の大切さ、やり遂げるい、かけがえのない自然環境を守る事の大切さ、やり遂げるい、かけがえのない自然環境を守る事の大切さ、やり遂げる ((((頂頂頂頂

上を目指す努力や目的上を目指す努力や目的上を目指す努力や目的上を目指す努力や目的)))) 達成感から、自分の夢に積極的に挑戦達成感から、自分の夢に積極的に挑戦達成感から、自分の夢に積極的に挑戦達成感から、自分の夢に積極的に挑戦

する意欲を育てる事、子ども一人ひとりがする意欲を育てる事、子ども一人ひとりがする意欲を育てる事、子ども一人ひとりがする意欲を育てる事、子ども一人ひとりが 「こうすると危険だ、こう「こうすると危険だ、こう「こうすると危険だ、こう「こうすると危険だ、こう

しちゃいけない。」しちゃいけない。」しちゃいけない。」しちゃいけない。」 と自立心を学ぶ事を目的としていますと自立心を学ぶ事を目的としていますと自立心を学ぶ事を目的としていますと自立心を学ぶ事を目的としています

実際の地引網を体験し、仲間との連帯感を実感する。実際の地引網を体験し、仲間との連帯感を実感する。実際の地引網を体験し、仲間との連帯感を実感する。実際の地引網を体験し、仲間との連帯感を実感する。

また、収穫した魚に直に触れることで、豊かな自然への感謝、それまた、収穫した魚に直に触れることで、豊かな自然への感謝、それまた、収穫した魚に直に触れることで、豊かな自然への感謝、それまた、収穫した魚に直に触れることで、豊かな自然への感謝、それ

を食することでの命から命をもらう事から生命への感謝を育てる事を食することでの命から命をもらう事から生命への感謝を育てる事を食することでの命から命をもらう事から生命への感謝を育てる事を食することでの命から命をもらう事から生命への感謝を育てる事

を目的としています。を目的としています。を目的としています。を目的としています。

天候により、日程が変更になる場合がございます。日程変更におきましても、「感謝」の心を育成する事を目的としてプログラム天候により、日程が変更になる場合がございます。日程変更におきましても、「感謝」の心を育成する事を目的としてプログラム天候により、日程が変更になる場合がございます。日程変更におきましても、「感謝」の心を育成する事を目的としてプログラム天候により、日程が変更になる場合がございます。日程変更におきましても、「感謝」の心を育成する事を目的としてプログラム

を組ませていただいています。詳細等お聞きしたい方は、担当までご連絡下さい。そして私たちスタッフも、子どもの安全を第一を組ませていただいています。詳細等お聞きしたい方は、担当までご連絡下さい。そして私たちスタッフも、子どもの安全を第一を組ませていただいています。詳細等お聞きしたい方は、担当までご連絡下さい。そして私たちスタッフも、子どもの安全を第一を組ませていただいています。詳細等お聞きしたい方は、担当までご連絡下さい。そして私たちスタッフも、子どもの安全を第一

印

生 年 月 日 平成　　　年　　　月　　　日生（　　歳）　　男・女　　血液型　　　型

学 校 名 小学校 年生

E-mail ：

電話 ：　　　　　　　　　　　　　　携帯電話 ：

　　　　　　

参 加 者 名

保 護 者 名

住 所

連 絡 先

〒

（ふりがな）

（ふりがな）


